
　　　

　　　　　　

野田町ささえ愛便り №65 （令和6年1月発行）
《在宅介護支援センター野田の郷》

☎ 0996-84-2998 担当 福井宏子

たくさんの寄附や食材提供に感謝！

地域の企業や個人の方から沢山のご寄附《米、

豚肉、鶏肉、じゃが芋、みかん、水、寄附金》をい

ただき、12月9日（土）「おじさんたちのうんまカレー

食堂」を開店することができました。

おじさんたちは、子どもたちと一緒に会食やレク

リェーションを楽しみ、子供たちの笑顔に、この取り

組みへの達成感を感じておられるようでした。

※ 参加者数 80数名

100人分のカレーと唐揚げを作る

野田女子高校専攻科16名と交流

12月15日午前中、野田女子高校専攻科生は、

野田高齢者大学に参加し、午後からは高齢女性と、

わらべ歌の手遊びや歌体操、ゲームなどレクリェー

ションを楽しみました。

☆輝く高齢者コーナー☆

俳句歴６０年 肱岡 惠様

昭和 3年 １月１５日生まれ

御年96歳

俳句は肱岡惠様の生き様と言えるほど、

句会「九年母会」を

立ち上げ、多くの人に

俳句を詠む楽しさを

教えるなど啓発活動

に取り組んでこられて

います。

「寒緋桜を見におじゃ

んせ」では、俳句部

門の選者として沢山

の応募の中から優秀作品『天・地・人』を選ぶなど、

永年、ご活躍されてきました。
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お慶びを申し上げます

昨年も沢山のご協力ご支援を賜り

ありがとうございました。

今年も地域の皆様とのふれあいを大切

に活動して参りたいと存じますので、どうぞよ

ろしくお願いいたします。

令和6年元旦



　

　　

頭 の 体 操

① ママはお母さんのことです。 それでは、マママはなんのことでしょうか？

② 五人のリレーのアンカーが走っています。Aさんは、３位の人を抜きました。

Aさんは、今何位でしょうか。

③ これが表すものはなんでしょうか？

米 < 白 古 < 百 米 > 古

④ 〇に当てはまる数字はなんでしょうか？

23 → 6 46 → 12 54 → 20 69 → 〇
※ヒント：左側の数字を10の位と1の位に分けて考えましょう。

⑤ 食パンとカレーパンが一緒に道を歩いていました。 すると、後ろから車がやってきて、

クラクションを鳴らしました。 しかし、一方のパンは車に引かれてしまいました。

さて、引かれてしまったのはどっちのパンでしょうか？

⑥ お父さんカエルは「ケロケロケロ」、お母さんカエルは「ケロケロ」と鳴きます。

では、カエルの子供は何と鳴くでしょうか？

⑦ ボールとバットの合計は110円です。 バットはボールよりも100円高いです。

さて、ボールは何円でしょうか？

⑧ 丸に入る共通したひらがなは何でしょうか

ア ほ〇れんそ〇 イ 〇ぶら〇げ ウ 〇からも〇

エ くり〇ま〇 オ 〇いどう〇い カ 〇いあ〇り

キ む〇う〇 ク す○○こ ケ 〇のびあ〇 コ うく○○

⑨ 『あ』 からはじまることわざを7個書き出してください。

答え ①サンマ ②3位 （4位に位置するAさんは、前にいる3位の人を追い越すと、4位→3位になる）

③年齢 （米88歳・白99歳・古70歳） ④18 （右側の数字は、左側の10の位の数字と1の位の数字の最小公倍数で、2と3

の最小公倍数は6、4と6の最小公倍数は12、5と4の最小公倍数は20、よって、6と9の最小公倍数は18となる）

⑤カレーパン （食パンには「耳」があるためクラクションが聞こえたが、カレーパンには耳がないため、クラクションに気付かず

引かれてしまった） ⑥鳴かない （カエルの子どもはオタマジャクシで、声を出さないから）

⑦5円 （10円と答えてしまいそうになりますが、それだとバットが110円になり、合計の値段が120円になります。式に当てはまる値

段は5円のみです） ⑧アう イあ ウち エす オす カた キち クて ケし コれ

⑨青菜に塩 あばたもえくぼ 頭隠して尻隠さず 暑さ寒さも彼岸まで 後は野となれ山となれ 雨降って地固まる 案

ずるより産むが易し 開いた口が塞がらない 相手変われど主変わらず 会うは別れの始め 阿吽の呼吸 垢も身の内


