
　　　

 野田町ささえ愛便り №59（令和5年7月発行）
           《在宅介護支援センター野田の郷》

        ☎ 0996-84-2998 担当 福井宏子

“老々介護”で頑張っています

奥様を介護しているご主人様６名が集い、日常

の心配事や不安などを語り合って頂きました。

皆さんの驚きは、子供さん全員が遠方の為、92

歳のご主人様が９2歳の奥様を一人で介護されて

いることでした。会の終了時には、「みんな“認々

介護”にならないようにしましょう」と笑顔で帰って行

かれました。 （6月29日）

「サロンお助け研修会」開催します

下記の日程でサロンお助け

研修会を開催いたします。

参加していただける方は、

野田の郷までご連絡をお願

いします。

日 時 ７月１０日（月） 午後１時３０分～3時

場 所 野田市民交流センター

参加者  どなたでも

参加費  １００円（材料代）

内 容   紙コップで作る“ゆらゆら織姫＆彦星”

その他

☆輝く高齢者コーナー☆

上野 保さん （屋地）
大正１５年１０月２６日生まれ

御年９６歳

毎日、バイクで屋地街道を走り、今年の春は竹山

に走り、筍を掘ってきたそうです。

普段は、菜園を楽しみ、毎月開催されている自

治会サロンには、ご夫婦で参加されています。

今年10月には、運転免許証を返納予定とのこと。

『男ん衆で楽しも会』 寺島宗則記念館へ

明治維新の立役者で、日本電信の父と呼ばれる

寺島宗則の旧家（記念館）を見学してきました。

当日は、保存会の皆様が笑顔で

出迎えてくださり、手作りの大型紙芝居

やお茶菓子など、心温まるおもてなしに

みなさん、大感激でした。（6月23日）

おれんじカフェ『ながの庵』に

一度、お越し下さい

日  時 7月27日（木）午後2時～3時半

参加費 100円（お茶菓子代）

駐車場 サ高住「天神」 と 熊陳農村公園

内   容 談笑 ゲーム 折り紙 お茶など

認々介護とは、認知症の方が認

知症の方を介護している状態



　　　　　《　サロンなどでご活用ください。》

　　　　

検温で　測れぬ妻の　冷たさよ

巣ごもりで　MからLに　服反応

そっと乗り　叫んで降りた　体重計

犬猫に　マイクロチップ 　次は俺　

入れ歯どこ？ 　冷蔵庫です 　冷えてます

少ないが　満額払う　散髪代

ソロキャンプ　密避け　熊避け　家内避け

マスクでも　 妻のおしゃべり 　阻止できず

円満は　言わず聞かざる　逆らわず

超多忙 　朝から晩まで 　探し物

「食べたっけ？」 「食べさせたっけ？」 老夫婦 

振り込めと 　言われたけれど 　金がない

指よりも喉に浴びたいアルコール

娘とは　アクリル板より　厚い壁

お年玉　　チャージ希望と　孫ライン

久しぶり　妻とお出かけ　接種場

離れ住む　子らに病む日も　無事と書き

虫食い計算

囲みの中の数字を当てはめて計算式を完成させましょう。

① ＋ 16 ＋ 8 ＝ 29   ② ３３ －  －  ＝ 13

③ － 14 ＋  ＝ 27    ④ 3 ×  ＋ 18 ＝ 36

⑤ 28 ÷ 4 ＋ ＝24   ⑥  × 7 － 5 ＝ 23

⑦ － 4 ÷ 4 ＝ 8   ⑧  － 3 ＋ 8 ＝ 24

⑨ × 6 － 13 ＝ 35   ⑩ 14 ＋ 7 ＋  ＝ 33

答え ①5 ②13・7 ③31・10 ④6 ⑤17 ⑥4 ⑦36 ⑧19 ⑨8 ⑩12

13 4 12 10 36 7 31 8 5 17 19 6
  ( 数字は一度しか使えません。)

高 齢 者 川 柳


