
お 正 月

2月の行事計画

★節分：3日

昼食は巻き寿司が提供されます。

★体重測定： 5日（たんぽぽ）

12日（ひまわり）

19日（なのはな）

★リハビリ： 14日（ひまわり）

21日（たんぽぽ）

28日（なのはな）

★誕生会：19日 ★茶話会：26日

★ビューティーヘルパー：9日・10日

★集団レク： 5日（風船バレー）

12日（ペットボトル倒しゲーム）

19日（魚釣りゲーム）

26日（的当てゲーム）

野田の郷便り （令和4年 2月号）

ご報告

日頃より新型コロナウイルス感染予防

にご協力いただきまして誠に有難う

ございます。

感染予防対策に努めておりましたが、

令和5年1月10日に入所利用者様4名

の新型コロナウイルス陽性が確認され

ました。利用者様、ご家族様におかれ

ましてはご心配とご迷惑をおかけ致しま

したこと、心よりお詫び申し上げます。

引き続き感染予防に努めて参ります。

また、ご本人・ご家族様より希望された

方に、1月24日と27日に5回目のワクチ

ンを接種いたしました。

接種後の体調変化や大きな副反応は

みられませんでしたが、引き続き観察

を行っていきます。

【餅つきの様子】節分由来・・・
節分は、名前の通り「季節を分ける」と

いうことを意味している言葉です。

立春・立夏・立秋・立冬は季節の始まり

の日であるため、それぞれの前日は季節

の変わり目にあたり、それが節分だった

のです。徐々にこの考えが強まり、立春

の前日だけを節分と呼ぶことになったの

が現代の節分の由来だと言われています。

恵方巻・・・
太巻きの具は、七福神にあやかり、また

福を巻き込むという意味も込め、七つの

具を入れるのがよいとされています。

太巻きは、鬼が忘れていった金棒という

見立てもあるようで、食べる＝鬼退治と

いう意味合いもあるそうです。

今年2023年の恵方は「南南東」。


